Zdravotnicky denik

NAZEV @ AATESA ZOTAVOVACT AKCE ..evveeeieeeee oo e e e e e e e e e e e e e e e e aeesaeesaaaseaaasseaasessnaeeennens

ProvoZOoVate] ZOTAVOVACT AKCE . oovneeeeeee e e e e e e et ee e e eeeeeeeaeeeeaeeeasaaeeeaaasessnasessnasesnnaaeees

Konani zotavovaci akce od......covueeevveeeeeieeeeeeeeeeieaann, Ot 20,

celkovy pocet Gcastnik ............... ztoho do 15 let ........... do 18 let............. nad 18 let............

celkovy pocet pracovnikd............. z toho vychovnych....................... provoznich .....................

Zdravotni dOZOT VYKOMAVA ......ccc.eiiiuiiiiiieiiiecee ettt ettt e e sateeenbeeensaeenes

hygienicky dozor vyKonava KHS V.....c.oooiiiiiii e

jméno hlavniho vedouciho ..........ccccccoeeeniienen. AATESA..coeeeiiiiieeee e

jméno 1. zdravotnika .........c.cccooviiiiiiiinninnen. AATESA..coeeeiiiiieeee e

zdravotnickd kvalifikace (10zsah 1 data)..........ccceeevciiieiiiiiiecieee e

jméno 2. zdravotnika .........c.cccoeviiiiiiiiiiinienen. AATESA..ccueiiiiiiiiieee e

zdravotnickd kvalifikace (1rozsah 1 data)..........cccceoeviiiiiiiiiiiiiiieee e

podpisy zdravotnikit a hlavniho vedouctho
(pripadné razitko)




Pokyny k vedeni ,,Zdravotnického deniku*

Zdravotnimu stavu uc¢astnikii zotavovaci akce je nutné vénovat trvalou pozornost.

Povinnosti zdravotnika je vést zdravotnicky denik jako doklad o stavu nemocnosti v pribéhu konani
zotavovaci akce podle vyhlasky ministerstva zdravotnictvi €. 106/2001 Sb. ze dne 26. biezna 2001,
o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti, ve znéni pozd¢jsich predpist.

Veskeré zaznamy do zdravotnického deniku je tfeba provadét peclive a pravidelné.

Vedou se tdaje o vSech oSetfenich, kterd zdravotnik provedl a evidence o pfisatych klistatech. Denik ptebira
zdravotnik pfed nastupem na zotavovaci akci. Pfedem vyplni prvni stranu, vybere nastupni listy ucCastnikii a
pracovnikd a u provoznich pracovnikli navic i potravinatské priikkazy. Soucasné€ s tim piebird seznam ucastnika
a pracovnikl zotavovaci akce.

Denik obsahuje tfi casti:

%

Cast prvni — Zaznam piiznakti onemocnéni, irazl a prisatych klist'at u ucastnikii a pracovnikti
Cast druha — Vypis ze zdravotni dokumentace

Cést tieti — Vykaz o nemocnosti a irazovosti uéastnikii a pracovnikii

(pozn.: prvni cast deniku je potreba rozmnozit v dostatecném mnozstvi!)

Povinnosti zdravotnika

Pred zahajenim akce

zkontroluje a doplni 1ékarnicku
zkontroluje zasobovani pitnou vodou
podili se na sestavovani jidelnicku

Pri zahajeni akce

provede zdravotni filtr, pfi ndstupu piebird prohlaseni o bezinfekénost, popt. od rodici 1éky, které
dité uziva

pfevezme a zkontroluje zdravotni dokumentaci U€astnikii a seznam ucastnikii v¢etné pracovnikl
a dokumentaci tdbora

seznami se s obsahem zdravotni dokumentace i€astnikll a pracovnikil

upozorni hlavniho vedouciho a ostatni vedouci na zdravotni odchylky ucastnikt

pfevezme a zkontroluje oSetfovnu popt. lékarniC¢ku 1. pomoci, popt. doplni chybé&jici material
a medikamenty.

V priabéhu akce

oSetfuje nemocné na izolaci a zajistuje kompletni péci, provadi vyménu a manipulaci s infekénim
pradlem, doprovazi déti k 1ékati popf. na odborna vysetfeni

vede zdravotni denik

sleduje zdravotni stav pracovniki kuchyné, posuzuje zdravotni stav déti, které se podileji na
ptiprave stravy

vyskyt prenosnych nemoci hlasi 1ékati 1 HS

kontroluje hygienicky stav akce, vydej stravy a pitny rezim

dohliZi na organizaci denniho programu. Pokud neni vazan péc¢i o nemocné, ucastni se denniho
programu a zajiSt'uje dohled nad bezpecnosti.

Po skonceni akce

preda lékarnicku 1. pomoci a inventaf oSetfovny a izolace

strucné ohodnoti stav ucastnikii onemocnélych béhem akce a preda pisemnou informaci rodicim
nezletilych ucastnikti

fadné vyplnény a podepsany zdravotnicky denik se seznamem ucastniki a pracovnikd vcetné
nastupnich listd déti a vedoucich ptedd hlavnimu vedoucimu akce (tyto doklady musi byt
archivovany po dobu nejméné 6 mésicti).



Cast prvni

ZAZNAM PRIZNAKU ONEMOCNENI, URAZU A PRISATYCH KLiSTAT U UCASTNIKU A PRACOVNIKU

Datum

Jméno

Vek

Popis piiznakli onemocnéni
(ryma, kasel, bolesti v krku,
zvraceni, bolesti bficha,
nevolnost, poranéni, uraz,
pfisati kliStéte, apod.)

Teplota

Prijem,
zvraceni

Zpusob osetieni, jméno
oSetfujiciho




Cast druha
VYPIS ZE ZDRAVOTNI DOKUMENTACE
(zdravotni odchylky — krvéceni, alergie, precitlivélost na nékteré 1éky, pravidelné uzivani nékterych 1€ki...)

Jméno Zdravotni odchylka
Cast tieti
VYKAZ O NEMOCNOSTI A URAZOVOSTI DETi A PRACOVNIKU
Typ onemocnéni/irazu Pocet onemocnénych
Nezletili | Dospéli | Celkem
1. Onemocnéni dychaciho tstroji s TT nad 37 °C, anginy apod.:
2. Onemocnéni zazivaciho ustroji S TT do 37 °C:
s prijmem/zvracenim: S TT nad 37 °C:

3. Vaznéjsi onemocnéni, poranéni a urazy, vyzadujici odborné 1ékaiské osetieni:

Poznamky a pfipominky:

podpis hl. vedouciho

podpisy zdravotnikii



